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« Kit Bienvenida Mascotera

Todo lo que necesitas saber para cuidar, proteger e integrar una mascota a tu familia.
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¢Qué vas a encontrar en esta guia?

Una guia calida y practica para acompanarte en cada etapa de la vida con tu mascota. Desde el primer dia hasta los cuidados de por

vida.

Capitulo 1
1 Guia de Adopcién Responsable

Por qué adoptar cambia vidas y como elegir la mascota ideal para tu familia.

Capitulo 2

2 Preparando Tu Hogar

Todo lo que necesitas tener listo antes de que llegue tu nueva compafiera/o.

Capitulo 3

3 Cuidados Basicos

Alimentacion, salud, juego y todo lo necesario para una mascota feliz.

Capitulo 4

4 Si Tu Mascota Se Pierde

Protocolo paso a paso para los primeros dias criticos de busqueda.

Capitulo 5
5 Identificacion Digital

Coémo proteger a tu mascota con una identificacion digital visible y actualizada.

Capitulo 6
6 Recursosy Comunidad

Botiquin, viajes, contactos clave y cémo ser parte de la comunidad mascotera.

() Esta guia fue preparada con amor por Comunidad Mascotera para todas las familias argentinas que comparten su vida con

animales. ...



Y CAPITULO1

Guia de Adopcion Responsable

Adoptar una mascota es una de las decisiones mas hermosas y significativas que puede tomar una familia. No es solo traer un animal a
casa: es comprometerse con una vida, construir un vinculo que dura afios y transformar para siempre la dindmica del hogar. Cada
mascota que se adopta desde un refugio o en situacién de calle recibe una segunda oportunidad, y cada familia que adopta descubre

una fuente inagotable de amor incondicional.

Pero adoptar con responsabilidad implica mucho mas que emocionarse con una foto linda en Instagram. Requiere planificacion,

honestidad y un compromiso real. Esta guia estd pensada para ayudarte a tomar esa decisién con la informacion y la tranquilidad que

necesitas.

Compromiso a largo plazo

Un perro puede vivir entre 10y 15 anos. Un gato, entre 12y 20
anos. Esto significa que la adopcidn es un compromiso de largo
plazo que debe contemplar cambios de trabajo, mudanzas,

hijos, viajes y todas las variantes de la vida cotidiana.

Antes de adoptar, la familia entera debe estar de acuerdo y

alineada con esta responsabilidad compartida.




Elegir la mascota ideal para tu familia

No todas las mascotas se adaptan a todos los estilos de vida. La clave esta en la compatibilidad: entre los ritmos del hogar, el espacio

disponibley las necesidades del animal. Tomate el tiempo de reflexionar antes de decidir.

. Cachorro **» Perro Adulto % Gato
® Requiere mucho tiempoy paciencia e (Caracter ya definido, mas predecible e Masindependiente, necesita menos
para educacion * Generalmente ya tiene habitos bésicos atencion constante

e Mas adaptable, moldeable en habitos . e |deal para espacios pequenos o

Menos energia que un cachorro en

e Mayor gasto inicial en vacunas y general departamentos
veterinario e Ideal para familias con poco tiempo de No requiere salidas diarias

e |dealsitenéstiempo disponibley entrenamiento e Compatible con familias ocupadas o
ninos pequenos que viajan seguido

Costos reales de tener una mascota

Uno de los aspectos mas subestimados de la adopcién es el econédmico. Tener una mascota implica gastos regulares que deben estar

previstos en el presupuesto familiar. Aca te mostramos los principales:

Concepto Frecuencia Estimacion (ARS)

Alimento balanceado Mensual $15.000 - $40.000

Visita veterinaria de control 2 veces por afio $10.000 - $20.000 c/u

Vacunas anuales Anual $15.000 - $30.000

Antiparasitarios Trimestral $3.000 - $8.000

Banoy peluqueria Mensual/Bimestral $5.000 - $15.000

Collar, correa, cama, juguetes Inicial y eventual $10.000 - $25.000

Imprevistos veterinarios Variable $20.000 - $100.000+

/N I Importante: El costo veterinario ante una emergencia puede ser muy elevado. Se recomienda tener un fondo de ahorro

de emergencia para tu mascota o informarte sobre seguros de salud animal disponibles en Argentina.



:Estoy listo para adoptar?

Antes de dar el paso, hacete estas preguntas en familia. No hay respuestas correctas o incorrectas, pero la honestidad con uno mismo es

clave para tomar la mejor decisién para todos, incluida la futura mascota.

Preguntas clave para la familia

%

%

;Todos en casa estan de acuerdo con adoptar?

iTenemos tiempo suficiente para dedicarle a un animal?

¢ Eltamano de nuestra casa es compatible con la

mascota que queremos?

¢Hay alguna persona en casa con alergias a los

animales?

¢Podemos afrontar los gastos mensualesy los

imprevistos?

{Qué pasa con la mascota cuando viajamos de

vacaciones?

; Estamos dispuestos a comprometernos por 10,12 0 15

anos?

CheckKlist: ¢Estoy listo?

Tenemos espacio adecuado en casa

Hay tiempo para paseos o atencién diaria

El presupuesto mensual esta contemplado

Tenemos un fondo para emergencias veterinarias
Sabemos qué hacer con la mascota cuando viajamos
Investigamos sobre la raza o tipo de animal
Contactamos un refugio o adoptante responsable

Preparamos el espacio en casa antes de que llegue

OO0 0000O0O0R~O0O

Agendamos el primer turno veterinario

| @ Adoptar no es un impulso, es una promesa. Cuando estés listo de verdad, esa mascota va a sentirlo desde el primer dia.



{2} CAPITULO?2

Preparando Tu Hogar para una Mascota

El hogar es el primer mundo que va a conocer tu nueva mascota. Que ese mundo sea seguro, comodo y lleno de amor va a marcar para

siempre la forma en que ese animal se relaciona con vos y con el espacio. Los primeros dias son cruciales: el animal llega a un entorno

desconocido, con olores nuevos, caras nuevas y rutinas que todavia no comprende.

La adaptacion lleva tiempo. Algunos animales se amigan con su nuevo hogar en dias; otros necesitan semanas. La pacienciay la

constancia son tus mejores aliadas en este proceso. No lo forzés a socializar antes de que esté listo, y dale su espacio para explorar a su

ritmo.

. ESpacio para descansar

Defini un lugar propio: una cama o colchoneta en un rincon
tranquilo, alejado del frio y del transito de personas. Este

sera su refugio seguro.

- Higiene

Para gatos, tené lista la caja de arena antes de que llegue.
Para perros, establecé desde el primer dia la zona de salida o

el area de piso para hacer sus necesidades.

Alimentacion y agua

Coloca los platos de comida y agua en un lugar fijo y de facil
acceso. El agua debe estar siempre frescay disponible las 24

horas.

. Seguridad

Revisa ventanas, balcones y espacios por donde pueda
escapar o lastimarse. Asegurate de que no pueda acceder a

cables eléctricos, plantas téxicas o productos de limpieza.



Objetos peligrosos y presentaciones importantes

I, Objetos y situaciones peligrosas en el hogar

Plantas toxicas:
Pothos, filodendro,
difenbaquia, lirio de la
paz. Son hermosas pero
peligrosas para perrosy

gatos.

Medicamentos
humanos: Ibuprofenoy
paracetamol son
altamente téxicos para
perrosy gatos. Nunca al

alcance.

Cables eléctricos: Los
cachorrosy los gatos los
muerden por juego.

Cubrilos o escondelos.

Productos de limpieza:
Lavandina,
desengrasantes,
jabones. Guarda todo
bajo llave o en lugares

inaccesibles.

Alimentos peligrosos:
Uvas, cebollas, ajo,
chocolate, xilitol
(presente en chicles).
Prohibidos para

mascotas.

Balcones y ventanas:
Instalar redes de
proteccién es esencial,
especialmente con

gatos.

2. Presentacion a nifios y otras mascotas

Con niios: Explicales antes de que llegue la mascota que los
animales necesitan respeto. Ensenales a no molestar mientras
come, duerme o se esconde. Supervisa siempre las primeras
interacciones y felicita a los niflos cuando sean suavesy

cuidadosos.

Con otras mascotas: Hacé la presentacion de a poco. Primero
deja que se huelan a través de una puerta. Luego en espacios
neutros. Nunca forzés el contacto directo en los primeros dias.
Cada animal necesita su tiempo para aceptar a un nuevo

comparnero de hogar.

©® Tip: Lleva a casa un trapo o manta con el olor de
la nueva mascota antes de que llegue. Asi tus otros
animales pueden familiarizarse con el olor de forma

tranquila.

Checklist: Mi casa esta lista /2>

() Guardaste medicamentosy productos de limpieza

Eteot ‘et o ded
(0 Compraste platos de comiday agua () Cubriste o aseguraste cables eléctricos
(0 Tenés alimento adecuado para su edad y especie () Revisaste ventanas, puertasy balcones

(0 Lacajade arena esta lista (para gatos) () Hablaste con los nifios de la casa

(O Retiraste plantas toxicas del alcance (O Agendaste el primer turno veterinario



& CAPITULO3

Cuidados Basicos para una Mascota Feliz

El bienestar de una mascota no se mide solo en que tenga comida y techo. Una mascota verdaderamente feliz necesita salud,

estimulacién, vinculo afectivo y rutinas claras. Estos pilares son los que sostienen una vida larga y plena para tu compafiero.

&

Alimentacion

Usa siempre alimento balanceado de calidad, adaptado a la
especie, tamano y etapa de vida (cachorro, adulto, senior). Evita
los restos de comida humana, condimentos y alimentos toxicos.
Respeta las porciones recomendadas para evitar la obesidad, que

es uno de los problemas mas comunes en mascotas domésticas.

NS

Desparasitacion

La desparasitacion interna (lombrices, giardia) y externa (pulgas,
garrapatas) debe hacerse de forma periddica. Generalmente cada
3 meses para parasitos internos y mensual o bimestral para

externos, segln el producto y el riesgo de exposicion del animal.

22

Socializacion
Un animal bien socializado es mas equilibrado, menos ansioso y
mas feliz. La socializacion debe comenzar temprano, exponiendo

al animal a diferentes personas, sonidos, entornos y animales en

situaciones positivas y controladas.

P2

Vacunacion

El plan de vacunacién es fundamental y debe iniciarse en los
primeros meses de vida. Tanto perros como gatos necesitan
vacunas iniciales y refuerzos anuales. Tu veterinario de confianza

te va a entregar un calendario personalizado segin el animal.

U

Ejercicio y Juego

Los perros necesitan salidas diarias, al menos dos veces por dia,
con tiempo de olfateo libre. Los gatos, aunque mas
independientes, también necesitan juego activo con juguetes o
sesiones interactivas. El juego es fundamental para la salud

mental y fisica.

NS

Visitas Veterinarias

Ademas de las vacunas, se recomienda una revisacion general al
menos dos veces por ano. El veterinario puede detectar
problemas de salud de forma temprana, lo que hace que el

tratamiento sea mas sencillo y menos costoso.



Senales de alerta: ;cuando consultar al
veterinario?

Conocer a tu mascota es el mejor sistema de alerta temprana. Cualquier cambio repentino en su comportamiento, apetito, peso o

aspecto fisico puede ser una sefal de que algo no esta bien. No esperés a que empeore: ante la duda, siempre consulta a un profesional.

—_—y) — 00—

Cambios en el apetito Sed excesiva
Si dejé de comer por mas de 24 hs o come mucho mas de lo Beber mucha mas agua de lo normal puede ser sintoma de
habitual sin motivo aparente. enfermedades como la diabetes o problemas renales.
Letargia o apatia Vomitos o diarrea frecuente
Una mascota que de repente pierde interés en jugar, Uno o dos episodios aislados pueden no ser graves, pero si
interactuar o moverse puede estar experimentando dolor o se repiten o hay sangre, es una emergencia.
malestar.

+
Dificultad para respirar Picazon o caida excesiva de pelo
Respiracién agitada, jadeante o con ruidos inusuales fuera Puede indicar alergias, parasitosis, hongos u otras afecciones
de contexto de ejercicio requiere atenciéon inmediata. dermatoldgicas que requieren diagnéstico.

() L3 Emergencia veterinaria inmediata: Si tu mascota convulsiona, pierde el conocimiento, tiene dificultad severa para
respirar, muestra signos de dolor intenso o ingirio algo téxico, anda de inmediato a una clinica veterinaria de urgencias. No

esperés.



Q_ CAPITULO 4

¢Qué Hacer si Tu Mascota se Pierde?

Perder a una mascota es una de las experiencias mas angustiantes que puede vivir una familia. El panico es normal, pero actuar rapido

y de forma organizada es lo que mas aumenta las probabilidades de reunirse con ella. Los primeros tres dias son los mas criticos:

cuanto mas rapido y mejor organizada sea la blisqueda, mayores las chances de encontrarla.

Este protocolo paso a paso te va a ayudar a saber exactamente qué hacer en cada momento, sin perder tiempo valioso ni cometer

errores que compliquen la bdsqueda.

r

Primeras horas

BlUsqueda inmediata
en el barrio

~\

\—

Primer dia

Afichesy difusion en
redes

r

V.

Primeros tres
dias

Contactar refugiosy
veterinarias

~N

.

Seguimiento

Mantener la
busqueda activa

y,

La bdsqueda de una mascota perdida tiene etapas bien definidas. Cada fase tiene sus acciones especificas que, combinadas, generan

una red de busqueda efectiva en todo el barrio y mas alla.



Protocolo de busqueda detallado

Primeras horas 1

Busca en un radio de 3 cuadras alrededor del lugar
donde se perdid. Llamalo por su nombre en voz
tranquila (gritar puede asustarlo mas). Revisa . ,
e B , ) . 2 7 Primer dia
escondites: bajo autos, en arbustos, en esquinas. Avisa
a los vecinos inmediatos en persona. Arma un afiche con foto clara, nombre, descripcién,
fechay zona donde se perdié, y tu niUmero de
contacto. Pega afiches en kioscos, farmacias,

'1”_%‘] Primeros tres dias 3 panaderias y semaforos. Publica en grupos de
, : . i Facebook y WhatsApp del barrio. Avisa a veterinarias
Ampli el radio de busqueda. Visita en persona los y PP
: . cercanas.
refugios y protectoras de la zona. Deja una foto y tus
datos. Contacta al municipio: algunos tienen perrera o
registro de animales encontrados. Continud 4 Seguimiento activo

publicando en redesy pedi que compartan. No abandones la busqueda. Los animales a veces

aparecen después de semanas. Mantené los afiches
vigentes, segui publicando y actualiza la informacién si
alguien vio algo. Arma un grupo de WhatsApp con

vecinos comprometidos.

¢Como hacer un afiche efectivo?

v X Errores que evitar

e No usar fotos borrosas o de baja resolucion

¢ No poner demasiado texto: debe leerse en segundos
e No usar colores que dificulten la lectura

¢ Noolvidar actualizar si la encontraste

e Nodartoda lainformacién en redes (guarda un detalle para

verificar)

e Nodesesperar: mantené la cabeza fria y la bisqueda activa

(@) . Usagrupos de Facebook locales, Instagram con
hashtags del barrio y aplicaciones de vecinos. Pedi a
tus contactos que compartan en sus historias.




Checklist de emergencia: mi mascota se perdio

Cuando el miedo paraliza, una lista clara te ayuda a actuar. Imprimi o guarda esta checklist en tu teléfono para estar preparado/a.

Accion inmediata

() Busca en lasinmediaciones de forma inmediata
(0 Avisa avecinos cercanos en persona

(O Publica en grupos de WhatsApp del barrio

(O Creé un afiche con foto y datos de contacto

(O Pega afiches en comercios y seméforos del barrio

Dentro de las 24 horas

() Publica en grupos de Facebook locales
(0 Contacta veterinarias cercanas con foto y datos
() Avisa a paseadoresy entrenadores de la zona

() Llamé al municipio para consultar sobre perrera

En los primeros tres dias

() Visita refugios y protectoras en persona
() Amplia el radio de busqueda con afiches
(O Arma un grupo de blsqueda con vecinos
(O Pedia contactos que compartan en redes

() Actualiza los afiches si hay nueva informacion
Seguimiento

(0 Mantené los afiches vigentes y legibles
() Revisé refugios cada 2-3 dias
() Continua publicando periédicamente

() Actualiza cuando la encontrés para agradecer

@ Las mascotas aparecen. No pierdas la esperanza. La constancia, la organizacién y la red de apoyo comunitaria son las

herramientas mas poderosas en una blusqueda.



9 CAPITULOS

Identificacion Digital Mascotera

Imaginate que alguien encuentra a tu mascota deambulando sola en la calle. Lo primero que hace es mirar si tiene collar. Si en ese
collar hay una identificacién digital, en segundos puede saber el nombre de la mascota, a quién pertenece y cémo contactarte. Esa
simple accién puede ahorrarte dias de angustia y busqueda desesperada.

La identificacion digital es hoy una de las herramientas mas accesibles y efectivas para proteger a tu mascota. No reemplaza al
microchip, que es obligatorio en muchas provincias de Argentina, pero lo complementa de forma brillante porque es visible, inmediata

y no requiere ningun lector especial: alcanza con el celular de cualquier persona.

g0

¢Qué es? Respuesta inmediata
Es un cédigo QR o identificador vinculado a un perfil digital Quien encuentra a tu mascota accede al instante a su
de tu mascota, que puede leerse con cualquier smartphone nombre, foto, datos de salud y tu nimero de contacto.

sin necesidad de app.

Siempre actualizado Informacion de salud
Podés modificar los datos en cualquier momento: si cambias Podés incluir si tu mascota tiene alguna condicién especial,
de nimero, direccién o informacion médica relevante. medicacion o alergia para que quien la encuentre sepa cémo

cuidarla.



Buenas practicas de identificacion

Tener una identificacion digital es solo el primer paso. Para que realmente sea efectiva, es fundamental mantenerla activa, visible y

actualizada. Aca te compartimos las mejores practicas para sacarle el maximo provecho a esta herramienta.

1

Poné la identificacidon en un lugar visible

El collar es el lugar ideal. Asegurate de que la placa o el codigo esté del lado exterior y que sea facil de ver. Si usa ropa o arnés,
poné la identificacion también ahi. Cuanto mas visible, mas rapido llega la ayuda.

Actualiza los datos cada vez que cambia algo

Cambio de nimero de teléfono, mudanza, nuevo veterinario, nueva condicion de salud. Cualquier cambio importante debe

reflejarse en el perfil digital de tu mascota. Un dato desactualizado puede volverlo inGtil en el momento mas critico.

Inclui al menos dos contactos de emergencia

Si no podés atender el teléfono, es fundamental que haya otra persona de confianza a quien se pueda llamar. Podés incluir a un

familiar, vecino o amigo como contacto secundario.

Combina con otras formas de identificacion

La identificacion digital funciona mejor cuando se combina con el microchip (obligatorio segln la ley), el nUmero de teléfono

grabado en una placa metalica y el registro en el municipio. La suma de todos estos elementos es la mejor proteccion.

Verifica periodicamente que funciona

De vez en cuando, escanea el codigo de tu mascota para asegurarte de que la informacién esta actualizada y el sistema
funciona correctamente. Una vez cada 3 o0 6 meses es suficiente.

"4 Recuerda: La identificacidn digital no reemplaza al microchip, pero es el complemento perfecto porque es
inmediatamente visible para cualquier persona que encuentre a tu mascota, sin necesidad de ninglin equipamiento

especial.



¢ CAPITULO®6

Recursos Utiles para Familias Mascoteras

Estar preparado es la mejor forma de cuidar a quien amas. Esta seccion reline las herramientas practicas que toda familia mascotera
deberia tener a mano: desde un botiquin basico hasta los contactos esenciales y los habitos que hacen mas felizy saludable la

convivencia con animales.

V 4 24 Quéllevar cuando viajo con mi mascota

e Libreta sanitariay certificado de vacunas

e Aguaycomida suficiente para el viaje

e Platos portatiles plegables

e Bolsas para sus necesidades

e Collar conidentificacion actualizada

e Transportin o arnés de seguridad

e Medicacion habitual (si corresponde)

e Manta o trapo con su olor para mayor seguridad
e Juguete favorito para reducir el estrés

e Contacto de veterinaria en el lugar de destino




Calendario anual de cuidados

La prevencién es siempre mas facil y menos costosa que el tratamiento. Este calendario te ayuda a planificar los cuidados esenciales de

tu mascota a lo largo del afo para no olvidar nada importante.

Mes Cuidado recomendado Notas

Enero - Febrero Control veterinario de inicio de ano + Temporada de calor: atencién con

antiparasitario externo garrapatasy pulgas

Marzo - Abril Desparasitacion interna Revision de peso y alimentacion

Mayo - Junio Vacunas anuales o refuerzos Consultar con el veterinario el esquema
personalizado

Julio - Agosto Control veterinario semestral + Invierno: cuidado con el frio en razas

antiparasitario externo sensibles

Septiembre - Octubre Desparasitacion interna + revisién Primavera: aumentan parasitos

dental externos
Verificar que todo esté al dia antes de

Noviembre - Diciembre Control previo a vacaciones +

actualizacion de identificacion viajar

Habitos que mejoran la convivencia

') Rutinas claras

Los animales prosperan con la previsibilidad. Establecé
horarios fijos de comida, paseos y descanso. Una rutina
consistente reduce la ansiedad y los problemas de

comportamiento.

@ Afecto con respeto

Ensena a toda la familia a respetar los tiempos y sefiales de
la mascota. No forzar el contacto, no molestar mientras

come o duerme, y reconocer las senales de incomodidad.

£ Tiempo de juego diario

Aunque sea 15 minutos, el juego activo refuerza el vinculo,
reduce el estrés y mantiene al animal estimulado
mentalmente. Un animal aburrido suele desarrollar

conductas destructivas.

/" Higiene del entorno

Limpia regularmente la cama, los platos y los juguetes. Un
ambiente limpio previene enfermedades y hace que el

espacio compartido sea mas agradable para toda la familia.



Contactos importantes para anotar

Tener los contactos clave a mano puede marcar la diferencia en un momento de emergencia. Completa esta lista con la informacién de

tu zonay guardala en tu teléfono y en un lugar visible en casa.

Veterinario/a de cabecera Clinica veterinaria de urgencias
Nombre: . Nombre:
, - ,
Teléfono: Teléfono:
Direccion: Horario: 24 hs / Fines de semana
Refugio/Protectora local Municipio / Zoonosis
Nombre: Teléfono municipal:
, lTE . _
Teléfono: Area de zoonosis:
Redes sociales: Registro de animales:
(J . Tip:Credun grupo de WhatsApp con tus vecinos y guarda el contacto de al menos 2 paseadores o cuidadores de

confianza de tu barrio. La red comunitaria es tu primer y mas rapido recurso en cualquier situacion.



Construyamos Juntos una Comunidad mas
Amigable para las Mascotas

El bienestar animal es una responsabilidad colectiva. Cuando cada familia mascotera actiia con amory responsabilidad, transforma su

Adopta con amor

Elegi adoptar antes que comprary abrile la
puerta a unavida que te lo va a agradecer

para siempre.

Difundi

Compartir informacién responsable salva
vidas. Cada afiche, cada posteo, cada

conversacién sumay hace diferencia.

barrio, su ciudad y su pais.

Protegé a tu mascota

Identificacidn, vacunas, controles
veterinarios: cada accion preventiva es un

acto de amor concreto.

Conectate con otros

Comparti recursos, ayuda en
busquedas, participd de campanas
locales. La comunidad se construye

entre todos.

Aprendé siempre

El bienestar animal es un campo en
constante evolucion. Mantenete informado
y comparti lo que sabés con quien lo
necesite.



#. Gracias por ser parte de la Comunidad
Mascotera

El amor responsable transforma
vidas.

Esta guia fue creada con el Unico objetivo de ayudarte a brindarle a tu mascota la vida que merece: segura, feliz y llena de amor. Porque
cuando elegis cuidar con responsabilidad, no solo mejoras la vida de un animal, sino la tuya propia y la de toda tu familia.

@ "Adoptar es mas que dar un hogar. Es elegir compartir tu vida con alguien que te va a dar lo mejor de si mismo, todos los dias, sin

pedir nada a cambio. Esa es la magia de las mascotas."

Visita comunidadmascotera.org para acceder a mas recursos, conectarte con otras familias mascoteras de Argentina y ser parte activa

de esta comunidad que crece con amor, informacién y mucho compromiso.

) v

Adopta Protegé

Dale una segunda oportunidad a quien mas lo necesita Identificacion, salud y seguridad para tu compaiero

R

Conectate Comparti

Sé parte de la red comunitaria mas grande de Argentina Difundi esta guia y ayuda a mas familias a cuidar mejor

Visita Comunidad Mascotera [ Comparti esta guia % J



https://comunidadmascotera.org/
https://comunidadmascotera.org/

